
Понедельник/ 27.09.21 Вторник/28.09.21 Среда/29.09.21 Четверг/30.09.21 Пятница/1.10.21 

1.  Приобщение к соц. цен. 

Тема: Расскажи о любимых 
предметах (О.В. Дыбина с.18) 

 2.Лепка. Тема: Лепка и 

художественный труд на 

свободную тему. 
(О.Н. Степанова с.36)  
3.Физкультура 

«Птички и птенчики» 

1.  Развитие речи.  

Тема: надо ли учиться 
говорить? (В.В. Гербова с.27) 

2.  Музыка 

 

1. ФЭМП Тема: Занятие 1 

(И.А. Помораева с.12) 

2. Физкультура 

1.ЧХЛ  Русская народная 

сказка в обработке И. 
Карнауховой «Жихарка» 

2.  Рисование. Тема: Рисунок 

на выполнение творческого 
замысла – разрисовывание 

кругов. (О.Н. Степанова с. 36) 

 

1.  Физкультура 

2.  Музыка 

 

Понедельник/4.10.21 Вторник/5.10.21 Среда/6.10.21 Четверг/7.10.21 Пятница/8.10.21 

1. Ознакомление с миром 

природы. Тема: «Расскажи 

друзьям о своей любимой 
книге» (Л.В. Абрамова с.5) 

2.Аппликация Тема: 

Коллективное панно – коллаж 
«Осень»  

 (О.Н. Степанова с.37) 

3.  Физкультура  
«Лиса в курятнике» 

«Кто бросит дальше мешочек» 

1.  Развитие речи Тема: 

Звуковая культура речи: звуки 

с и сь (В.В. Гербова с.28) 

2.  Музыка 

. 

1.  ФЭМП Тема: Занятие 2 

(И.А. Помораева с.13) 

2.  Физкультура    

1.   В. Даля «Журавль и 

цапля» (хрестоматия стр.19) 

2. Рисование Тема: Образы 
родного неба. Улыбка 

Природы – яркое Солнышко. 

(О.Н. Степанова с.36) 
 

1.  Физкультура 

2.   Музыка 

Понедельник/11.10.21 Вторник/12.10.21 Среда/13.10.21 Четверг/14.10.21 Пятница/15.10.21 

1.  Приобщение к соц. 
ценТема: «Прохождение 

экологической тропы» (Щ.А. 

Соломекова с.33) 

2.   Аппликация Тема: 

Коллективное панно – 

коллаж «Осень»  (О.Н. 

Степанова с.37) 

3.Физкультура 

«Найди свой цвет» 

1.  Развитие речи Тема: 
«Обучение рассказыванию: 

«Наша неваляшка»  

(В.В. Гербова с. 29) 

2.  Музыка 
 

1.  ФЭМП Тема: «Занятие 3» 

(И.А. Помораева с.14) 

 2.   Физкультура 

1. ЧХЛ . Соколова – 
Микитова «Зимовье» 

2. Лепка Тема: «Образы 

родной земли. Ковер из 

осенних листьев, я год и 

грибов» (О.Н. Степанова с. 

37) 

1. Физкультура 
2. Музыка 

 

Понедельник/18.10.21 Вторник/19.10.21 Среда/20.10.21 Четверг/21.10.21 Пятница/22.10.21 

1.  Ознакомление с миром 
природы. Тема: «Знакомство с 

декоративными птицами. (О.А. 

Соломенникова с. 36) 
2. Аппликация Тема 

«Инсталляция запасы из грядки 

для тети Моти» с.39) 

1.  Развитие речи Тема: 
«Чтение стихотворения И. 

Бунина «Листопад» (В.В. 

Гербова с. 30) 
2.  Музыка 

 

1. ФЭМП Тема «Занятие 1» 
(И.А. Помораева с.15)  
2. Физкультура 

1. ЧХЛ  Сказка «Пирог»  

2. Рисование Тема «Дары 

природы. «Яблоки на 

красном» (О.Н. Степанова 

с. 38) 
 

1.  Физкультура 

2.  Музыка 

 



 

Приобщение к соц. цен/Ознакомление с миром природы – 5 (100 мин) 

Физкультура – 14 (280 мин) 

Развитие речи – 5 (100 мин) 
Музыка – 10 (200 мин) 

ФЭМП – 5 (100 мин) 

Рисование – 5 (100 мин) 
Лепка – 2 (40 мин) 

Аппликация – 2 (40 мин) 

Ч.Х.Л.- 2 (40 мин) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник/25.10.21 Вторник/26.10.21 Среда/27.10.21 Четверг/28.10.21 Пятница/29.10.21 

1.  Приобщение к соц. 
цен/Ознакомление с миром 

природы. Тема: «Мои друзья» 

(О.В. Дыбина с.24) 
2. Аппликация Тема 

«Инсталляция запасы из грядки 

для тети Моти» 

(О.Н. Степанова с.39) 
3.  Физкультура  

«Воробышки и кот» 

 

1.  Развитие речи Тема 
«Чтение сказки К. Чуковского 

«Телефон» (В.В. Гербова с.31) 

2.  Музыка 
 

1.   ФЭМП «Занятие 2» (И.А. 

Помораева с.17) 

2.   Физкультура 

1.Чтение художественной 
литературы. 

Хрестоматия.«Привередница» 

ст.32 
2.  Рисование Тема «Природа 

– художница - волшебница» 

 

  



 
 

 

Приобщение к соц. цен/Ознакомление с миром природы – 3 (60 мин)          Физкультура – 8 (160 мин)             лепка-2 (40мин) 
Развитие речи –4 (80 мин)                                                                                    Музыка – 8 (160 мин)                     Аппликация-1(20мин) 

Понедельник/ 1.11.21 Вторник/2.11.21 Среда/3.11.21 Четверг/4.11.21 Пятница/5.11.21  

1.  Оз. с миром природы. Тема 

«Осенние посиделки» (О.А. 
Соломенникова с.38) 

3.  Физкультура  

«Цветные автомобили» 
«Попади мешочком в круг» 

1.  Развитие речи. Тема: 

«Звуковая культура речи: 
звуки з и зь» (В.В. Гербова 

с.32) 

2.  Музыка 
 

 

1. ФЭМП Тема «3анятие 3» 

(И.А. Помораева с.18) 
2. Физкультура 

 1.  Физкультура  

2.  Музыка 
 

 

Понедельник/8.11.21 Вторник/9.11.21 Среда/10.11.21 Четверг/11.11.21 Пятница/12.11.21 

1.  Приобщение к соц. ценТема 
«Осенние посиделки» (О.А. 

Соломенникова с.38)  

2.  Конструирование. Гараж для 
Автомобиля. 

3.  Физкультура  

«Цветные автомобили» 

 

1.  Развитие речи Тема: 
Звуковая культура речи: звуки 

с и сь (В.В. Гербова с.28) 

2.  Музыка 
 

1. ФЭМП Тема: Занятие 2 
(И.А. Помораева с.13) 
2.Физкультура 

   

1.   ЧХЛ. Русская народная 

сказка «Зимовье» 

ст.21.Хрестоматия 

2.Рисование Тема: «Дивная 

зима. Образы родной зимы» 
(О.Н. Степанова с. 40) 

 

1.  Физкультура 
2. Музыка 

Понедельник/15.11.21 Вторник/16.11.21 Среда/17.11.21 Четверг/18.11.21 Пятница/19.11.21 

1.  Ознакомление с миром 

природы. Тема: «Скоро 

зима!»  (Щ.Соломениковас.41) 
2. 

3.  Физкультура 
«Два мяча» 

 

1.  Развитие речи Тема: Тема 

«Чтение стихотворений об 

осени. Составление рассказов 
– описаний игрушек» 

(В.В. Гербова с. 34) 

2.  Музыка 
 

1. .  ФЭМП Тема: «Занятие 1» 

(И.А. Помораева с.21)  
2 Физкультура 

1.ЧХЛ «Привередница» 

стр.32 

2. Рисование Тема: «Образы 
птиц нашего края. «Совушка 

Сова – большая голова» 

(О.Н. Степанова с. 41) 
 

1. Физкультура 

2. Музыка 

Понедельник/22.11.21 Вторник/23.11.21 Среда/24.11.21 Четверг/25.11.21 Пятница/26.11.21 

1.  Приобщение к соц. Цен. 
Тема: «Петрушка идет 

рисовать» (О.В. Дыбина с.26) 

2.Конструирование. Домик для 
животных. Цели: Развивать 

бережное отношение к 

животным. 
3.  Физкультура 

 

 

1.  Развитие речи Тема: 
«Чтение сказки «Три 

поросенка»  (В.В. Гербова с. 

35) 
2.  Музыка 

1.  ФЭМП Тема «Занятие 2» 
(И.А. Помораева с.23)  
2.   Физкультура 

1. ЧХЛ.  Ивовый росток 
(хрестоматия) ст.53.  

2. Лепка Тема: «Наш 

зимний лес»  (О.Н. 

Степанова с. 40) 
 

  
 



ФЭМП – 3 (60 мин)                                                                                      ЧХЛ- 2(40мин)         Рисование – 4 (80 мин)                      ЧХЛ-2(40мин)                                                                   
Ознакомление с миром природы – 4 (80 мин) 

Развитие речи – 4 (80 мин) 

ФЭМП – 4 (80 мин) 

 

Понедельник /29.12.21 Вторник /30.12.21 Среда/1.12.21 Четверг/2.12.21 Пятница/3.12.21 

1.Приобщение к соц. 

цен/Ознакомление с 

миром природы. Тема: 

«Скоро зима!»  (Щ.А. 

Соломенникова с.41) 

2.   Аппликация Тема: 

«Вырежи и наклей какую 

хочешь постройку» 

1.Развитие речи Тема:  

«Звуковая культура речи: 

звук ц» 

Гербова с. 36 

2.Музыка 

1.  ФЭМП «Занятие 3» 

 Помораева с. 24 

2.  Физкультура 

1.ЧХЛ Песенки и потешки 

народов мира 

2.Рисование Тема: 

«Образы птиц нашего 

края. «Совушка Сова- 

большая голова» 

О.Н. Степанова с.41 

 

1. Физкультура 

2. Музыка 

Понедельник/6.12.21 Вторник / 7.12.21 Среда /8.12.21 Четверг/ 9.12.21 Пятница/10.12.21 

1.Озн. с миром природы 

Тема: «Петрушка-физ-ик» 

 Дыбина с. 28 

2. 

3.Физкультура 

п/и «Трамвай» 

1.Развитие речи Тема: 

Рассказывание по картине 

«Собака со щенятами» 

Чтение стихов о поздней 

осени. Гербова с. 38 

2.Музыка 

1.  ФЭМП: Занятие 4 

Помораева с.25 

2. Физкультура 

 

 

1. ЧХЛ «Колосок»стр.54 

2. Лепка Тема: «Девочка в 

зимней одежде» 

Т. С. Комарова с. 47 2.  

1. Физкультура 

2.  Музыка 

 

 

Понедельник /13.12.21 Вторник / 14.12.21 Среда /15.12.21 Четверг/ 16.12.21 Пятница /17.12.21 

1.Озн. с миром природы 

Тема: «Целевая прогулка 

«Что такое улица» 

Дыбина с. 31 

2. Конструирование 

«Терема» 

3.Физкультура 

п/и «Свободное место» 

1.Развитие речи Тема: 

«Составление рассказа об 

игрушке. Дидактическое 

упражнение «Что из 

чего?» 

Гербова с.39 

2.Музыка 

1.  ФЭМП: Занятие 1 

Помораева с. 28 

2.  Физкультура 

 

 

1.  ЧХЛ «Страшный 

гость» стр.61 

2.Рисование Тема: 

«Образы диких животных 

нашего края. Медвежонок 

Харчаана» 

О.Н. Степанова с.42 

 

1. Физкультура 

 2. Музыка 

Понедельник/20.12.21 Вторник/ 21.12.21 Среда/ 22.12.21 Четверг/ 23.12.21 Пятница/24.12.21 

1.Озн. с миром природы  

Тема: «Узнай все о себе, 

возд. Шар» Дыбина с.  

2.Аппликация «Бусы на 

елку» стр.49 

3.Физкультура 

п/и «Свободное место» 

1.Развитие речи Тема: 

Чтение детям русской  

народной сказки 

«Лисичка-сестричка и 

волк»  В. Гербова  стр 43 

2.Музыка 

1.  ФЭМП: Тема: Занятие  

И.А. Помораева, В.А. 

Позина стр. 29 

2.  Физкультура 

1.ЧХЛ «Три поросенка» 

стр.62 

2. Лепка Тема: «Утка с 

утятами» 

Т.С. Комарова с.48 

  

1. Физкультура 

2. Музыка 


